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( ВСВ “Медицина”, 2011
ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА

Навчальну програму з дисципліни “Внутрішня медицина” складено для вищих медичних навчальних закладів І—ІІІ рівнів акредитації за спеціальністю 5.12010105 “Акушерська справа” відповідно до складових галузевих стандартів вищої освіти — ОКХ і ОПП, затверджених МОН України і МОЗ України в 2011 р., та навчальних планів 2011 р.

Внутрішня медицина є однією з головних клінічних дисциплін, необхідних для якісної підготовки акушерки, майбутня практична діяльність якої потребує знань найпоширеніших внутрішніх хвороб. Знання з внутрішньої медицини повинні стати для акушерки базою кваліфікованого обстеження пацієнток, виявлення симптомів і синдромів захворювань, оцінювання стану пацієнток, встановлення попереднього діагнозу, вирішення питань надання невідкладної медичної допомоги та подальшої тактики. Знання внутрішньої медицини має найбільше значення для акушерки ФАПу. 

Вивчення внутрішньої медицини стає ще актуальнішим у зв’язку зі зростанням частоти хронічних захворювань органів і систем організму, в тому числі серед жіночого населення країни, а також із тенденцією народження першої дитини у більш зрілому віці. 

Засвоєння програми з внутрішньої медицини дає акушерці підставу орієнтуватися серед найпоширеніших захворювань, ґрунтуватися на знаннях їх суті та механізму розвитку, особливостях перебігу захворювань у вагітних, враховувати, що вагітність може сприяти загостренню хронічних процесів і спричинити розвиток деяких хвороб. 

Зміст програми дає всі підстави для формування необхідного фахового рівня майбутніх акушерок.

Програма передбачає вивчення таких розділів: 

· техніка безпеки на робочому місці;

· історія розвитку терапії;

· поняття про хворобу;

· методика обстеження хворих;

· хвороби органів дихання;

· хвороби органів кровообігу;

· захворювання органів травлення;

· хвороби нирок і сечових шляхів;

· хвороби органів кровотворення; 

· захворювання ендокринної системи;

· алергійні захворювання;

· професійні захворювання та отруєння.

Крім того, під час підготовки фахівця необхідно звернути увагу на такі важливі моменти:

· оволодіння студентами методикою обстеження хворих;

· удосконалення навичок і вмінь зі спостереження та догляду за хворими; 

· удосконалення навичок роботи з медичною технікою, підготовки хворих до додаткових обстежень;

· діагностування гострих станів;

· надання долікарської медичної допомоги при гострих станах;

· дотримання принципів медичної етики та деонтології;

· виховання у студентів відповідальності за свої вчинки.

У навчальній програмі на вивчення дисципліни “Внутрішня медицина” відведено 243 год, з них 30 — лекції, 128 — навчальна практика під керівництвом викладача, 85 год — самостійна робота студентів.

Заняття повинні відповідати програмі і включати міждисциплінарну інтеграцію з базовими дисциплінами: анатомією та фізіологією людини, фармакологією, загальним доглядом за хворими та іншими клінічними дисциплінами.

Враховуючи значний обсяг навчального матеріалу, частину тем винесено на самостійне вивчення. Перелік питань для самостійної роботи визначають циклові комісії у зв’язку з різними умовами виконання самостійної роботи студентами конкретних медичних коледжів України (можливість участі в роботі лікаря поліклініки, чергування в приймальному відділенні, стаціонарі тощо).

Під час занять необхідно використовувати чинні накази та інструкції МОЗ України, які регламентують роботу лікувально-профілактичних закладів.

Після вивчення дисципліни студенти повинні знати:

· визначення, чинники, механізм розвитку захворювань;

· основні симптоми і синдроми захворювань;

· діагностичні підходи в клініці внутрішніх хвороб;

· особливості перебігу захворювань у вагітних;

· симптоми невідкладних станів та надання долікарської допомоги при них;

· методи спостереження та догляду за пацієнтками;

· принципи медичної етики та деонтології;

· профілактику захворювань, на які найчастіше хворіють вагітні;

· чинники ризику та методи пропаганди здорового способу життя;

· методи диспансерного спостереження за вагітними із захворюваннями внутрішніх органів. 

Студенти повинні вміти:

· вести затверджену медичну документацію;

· дотримуватися санітарно-протиепідемічного режиму; 

· дотримуватися правил техніки безпеки під час роботи з медичним інструментарієм, кров’ю та біологічними рідинами організму;

· дотримуватися правил асептики та антисептики;

· пропагувати основи здорового способу життя;

· збирати скарги та анамнез;

· здійснювати та оцінювати дані загального огляду пацієнтки; 

· проводити аускультацію серця та органів дихання;

· визначати показники пульсу, фіксувати його частоту в температурному листку;

· вимірювати артеріальний тиск, фіксувати його в температурному листку;

· вимірювати температуру тіла, фіксувати її графічно;
· визначити наявність набряків;

· проводити пальпацію живота;

· готувати пацієнток до дослідження та лікувальних процедур;

· володіти маніпуляційною технікою;

· розводити антибіотики;

· виконувати катетеризацію сечового міхура;

· ставити очисну клізму;

· подавати зволожений кисень;

· застосовувати міхур з льодом;

· застосовувати грілку;

· накладати компрес;

· надавати першу медичну допомогу в разі анафілактичного шоку.

Студенти мають бути поінформовані про:

· чинні нормативні акти та накази Міністерства охорони здоров’я України;

· основні принципи організації терапевтичної допомоги на сучасному етапі;

· досягнення медицини, що втілюються в практику охорони здоров’я в Україні;

· нові лікарські засоби й методи їх застосування;

· нові методи діагностики в клініці внутрішніх хвороб.

Тематичний план

	№ з/п
	Тема
	Кількість годин

	
	
	Загальний обсяг
	Лекції
	Навчальна практика під керівництвом викладача
	Самостійна робота

	1
	Вступ. Охорона праці і безпека в галузі
	14
	2
	4
	8

	2
	Історія розвитку внутрішніх хвороб.  Загальне поняття про хворобу. Методика обстеження хворого
	
	
	
	

	
	Спеціальна частина
	
	
	
	

	3
	Хвороби органів дихання
	42
	6
	24
	12

	4
	Хвороби органів кровообігу
	58
	6
	32
	20

	5
	Хвороби травного каналу, печінки та жовчовивідних шляхів
	45
	4
	26
	15

	6
	Хвороби нирок та сечових шляхів
	22
	2
	12
	8

	7
	Хвороби крові та органів кровотворення
	18
	2
	8
	8

	8
	Хвороби ендокринної системи та обміну речовин
	16
	4
	8
	4

	9
	Алергійні хвороби
	10
	2
	4
	4

	10
	Системні хвороби сполучної тканини
	18
	2
	10
	6

	11
	Професійні хвороби та отруєння
	
	
	
	

	
	Усього
	243
	30
	128
	85


Примітка. Години для самостійної роботи студентів розподіляють за темами предметні (циклові) методичні комісії навчальних закладів.

ЗАВДАННЯ ДЛЯ САМОСТІЙНОЇ РОБОТИ
	№ з/п
	Тема
	Кількість годин

	1
	Історія розвитку внутрішніх хвороб.  Методика обстеження хворого
	8

	2
	Хвороби органів дихання
	12

	3
	Хвороби органів кровообігу
	20

	4
	Хвороби травного каналу, печінки та жовчовивідних шляхів
	15

	5
	Хвороби нирок і сечових шляхів
	8

	6
	Хвороби крові та органів кровотворення
	8

	7
	Хвороби ендокринної системи та обміну речовин
	4

	8
	Алергійні хвороби
	4

	9
	Системні хвороби сполученої тканини. Професійні захворювання та отруєння
	6

	
	Усього
	85


Зміст

Тема 1. Вступ. Охорона праці і безпека в галузі 
Лекція
Поняття про внутрішню медицину, її місце серед інших клінічних дисциплін. Охорона праці в галузі. Техніка безпеки на робочому місці. Чинні накази МОЗ України щодо техніки безпеки. 
Навчальна практика під керівництвом викладача
Техніка безпеки на робочому місці. Чинні накази МОЗ України щодо техніки безпеки в галузі. Інструктаж з техніки безпеки. 

Тема 2. Історія розвитку внутрішніх хвороб. Загальне поняття про хворобу. Методика обстеження хворого
Лекція
Історія розвитку вчення про внутрішню медицину. Вклад видатних вчених в розвиток внутрішньої медицини. Основні етапи розвитку внутрішньої медицини в Україні. Вітчизняні вчені, що зробили внесок в розвиток внутрішньої медицини: В.П. Образцов, М.Д. Стражеско, Ф.Г. Яновський, В.М. Іванов, М.М. Губергріц, В.Х. Василенко, Г.Й. Бурчинський, О.Й. Грицюк, Л.Т. Малая та інші. Принципи організації лікувально-профілактичної допомоги в Україні. Поняття про хворобу, етіологію, патогенез, періоди, симптоми та синдроми, перебіг, діагностику, прогноз, види та напрями лікування, профілактику. Методи обстеження хворих (суб’єктивні, об’єктивні та додаткові).

Навчальна практика під керівництвом викладача
Суб’єктивні та об’єктивні методи обстеження пацієнтів. Опитування (паспортні дані, скарги, анамнез хвороби та життя). Загальний огляд пацієнта: загальний стан, положення в ліжку, свідомість, вираз обличчя, конституція, колір шкіри, стан волос та нігтів. Засвоєння методики пальпації: пальпація шкіри, підшкірної клітковини, лімфатичних вузлів. Засвоєння методики перкусії: безпосередня та посередня перкусія; гучна, тиха та найтихіша; топографічна та порівняльна. Засвоєння методики аускультації: правила користування фонендоскопом.

Лабораторні методи дослідження: загальний аналіз, біохімічне та бактеріологічне дослідження. Особливості забору матеріалу в залежності від мети дослідження, підготовка пацієнта. Дослідження мокротиння. Дослідження сечі за методами Зимницького, Нечипоренка. Дослідження кала на яйця гельмінтів та приховану кров. 

Інструментальні методи дослідження: рентгенологічні, ендоскопічні, ультразвукові, радіоізотопні, комп’ютерні, у тому числі методи функціональної діагностики (ЕКГ, спірографія).  Їх діагностична цінність, підготовка пацієнтів.  
Практичні навички:
· збирання паспортних даних;
· збирання скарг;
· збирання історії хвороби та життя;
· загальний огляд пацієнта;
· пальпація шкіри, підшкірної клітковини, лімфатичних вузлів;
· перкусія гучна, тиха та найтихіша; топографічна та порівняльна;
· техніка аускультації легень і серця.

Спеціальна частина
Тема 3. Хвороби органів дихання
Лекції
Анатомо-фізіологічні особливості органів дихання. 

Методика обстеження органів дихання пацієнта: основні скарги, особливості збору анамнезу хвороби та життя, об’єктивні дані, додаткові методи обстеження. Основні синдроми: синдром бронхіту, синдром ущільнення легеневої тканини, обструктивний синдром, синдром дихальної недостатності, больовий синдром. 

Гострий та хронічний бронхіти: визначення, етіологія, патогенез, класифікація, клінічна картина, ускладнення, діагностика, лікування, профілактика. Особливості лікування вагітних.

Бронхіальна астма: визначення, етіологія, основні алергени, патогенез, класифікація, клінічна картина нападу бронхіальної астми, ускладнення, діагностика, невідкладна допомога при нападі та принципи лікування в міжнападовий період. Астматичний статус, тактика акушерки. 

Пневмонії: визначення, етіологія, патогенез, сучасна класифікація, клінічна картина, ускладнення, діагностика, лікування та догляд за пацієнтами, профілактика. Особливості лікування вагітних.

Гнійні захворювання легень: визначення, етіологія, патогенез, класифікація, клінічна картина бронхоектатичної хвороби та абсцесу легень, ускладнення, діагностика, принципи лікування та догляд за пацієнтами, профілактика.

Туберкульоз легень. Визначення, етіологія, шляхи зараження, патогенез, класифікація, клінічна картина основних форм туберкульозу легень, ускладнення, діагностика, принципи лікування, його спадкоємність. Соціальна, санітарна та специфічна профілактика. Чинні документи України щодо подолання та запобігання туберкульозу. Туберкульоз та вагітність.

Сухий та ексудативний плеврит: визначення, етіологія, патогенез, класифікація, клінічна картина в залежності від виду плевриту, діагностика, принципи лікування, догляд за пацієнтами. Плевральна пункція, як діагностична та лікувальна процедура. Профілактика плевритів. 

Поняття про рак легень: визначення, фактори ризику, патогенез на основі властивості пухлинних клітин, клінічна картина, ускладнення. Невідкладна медична допомога при легеневій кровотечі. Значення ранньої діагностики для прогнозу захворювання, принципи лікування, профілактика.

Поняття про хронічні неспецифічні захворювання легень. Емфізема легень, пневмосклероз. Визначення, етіологія, патогенез, клінічна картина, ускладнення, діагностика, принципи лікування, профілактика.

Навчальна практика під керівництвом викладача
Обстеження органів дихання пацієнта: збір скарг, анамнезу, об’єктивне дослідження (загальний та локальний огляд, пальпація – визначення показників дихання та голосового тремтіння, порівняльна та топографічна перкусія легень, аускультація бронхів та легень); додаткові методи обстеження і підготовка пацієнтів до них (аналізи харкотиння: загальний, на ВК, атипові клітини та бактеріологічний, рентгенографія легень, бронхоскопія, визначення функції зовнішнього дихання – спірографія), оцінка результатів.
Обстеження пацієнтів із захворюваннями органів дихання: бронхітами, бронхіальною астмою, пневмоніями, гнійними захворюваннями легень, туберкульозом легень, плевритами, раком легень. Виявлення симптомів і синдромів.
Оцінка стану пацієнта, первинна діагностика, визначення тактики, призначення лікування та додаткових методів обстеження, профілактика захворювань органів дихання.

Надання невідкладної долікарської допомоги при гострих станах (задишці, кровохарканні, легеневій кровотечі, ядусі, астматичному стані). Виконання лікарських призначень. Догляд за пацієнтами із захворюваннями органів дихання, особливості догляду за вагітними. 

Виписування рецептів на медикаменти, які застосовуються для лікування захворювань органів дихання (антибіотики, відхаркувальні засоби, бронхолітики, глюкокортикостероїди та інші).  Заповнення медичної документації.

Удосконалення практичних навичок: вимірювання температури тіла, фіксування її у температурному листку; виконання найпростіших фізіотерапевтичних процедур (застосування банок, гірчичників, йодної сітки, проведення інгаляцій, користування кварцовою лампою); проведення оксигенотерапії; виконання всіх видів ін’єкцій (внутрішньошкірних, підшкірних, внутрішньом’язових, внутрішньовенних); проведення проби Манту; визначення проби на чутливість флори до антибіотиків; допомога лікарю під час проведення плевральної пункції (підготування, асистування).

Практичні навички:
· виявлення скарг, характерних для захворювань органів дихання;
· збирання анамнезу;
· проведення огляду пацієнток із захворюваннями органів дихання;
· проведення пальпації: визначення показників дихання, голосового тремтіння;
· проведення порівняльної та топографічної перкусії легень;
· проведення аускультації легень;
· оцінювання стану пацієнток на підставі її скарг та об’єктивних даних;
· проведення диференціальної діагностики;
· інтерпретування даних лабораторних досліджень;
· визначення тактики акушерки (госпіталізація, амбулаторне лікування, консультація сімейного лікаря);
· визначення плану лікування в умовах ФАПу;
· надання невідкладної долікарської допомоги при гострих станах (задишці, кровохарканні, легеневій кровотечі, ядусі, астматичному стані);
· виписування рецептів (антибіотиків, відхаркувальних засобів, бронхолітиків, глюкокортикоїдів).
Тема 4. Хвороби органів кровообігу
Лекції
Анатомо-фізіологічні особливості органів кровообігу, велике та мале коло кровообігу. 

Методика обстеження органів кровообігу пацієнта: основні скарги, особливості збору анамнезу хвороби та життя, об’єктивні дані, додаткові методи обстеження. 

Роль української школи внутрішньої медицини у вивченні захворювань серцево-судинної системи: В.П. Образцов, М.Д. Стражеско, М.М. Губергріц, В.Х. Василенко.

Ревматизм: визначення, етіологія, патогенез, класифікація, клінічна картина, ускладнення, діагностичні критерії, принципи лікування, первинна та вторинна профілактика, особливості догляду. Ревматизм і вагітність.
Набуті вади серця: визначення, етіологія, патогенез, класифікація, гемодинаміка в залежності від виду вади, клінічна картина, поняття про компенсацію і декомпенсацію, діагностика, принципи лікування, профілактика. Вагітність і вади серця.

Артеріальні гіпертензії: визначення, ессенціальна та симптоматичні гіпертензії. Етіологія, патогенез, класифікація гіпертонічної хвороби, клінічна картина, ускладнення, діагностика, лікування (модифікація способу життя, особливості дієти, основні групи гіпотензивних ліків), профілактика. Гіпертонічні кризи (неускладнений та ускладнений), невідкладна допомога. Артеріальна гіпертензія і вагітність.
Атеросклероз: визначення, етіологія, патогенез, класифікація, клінічна картина в залежності від локалізації враження, ускладнення, діагностика, принципи лікування, профілактика.

Ішемічна хвороба серця: визначення, етіологія, патогенез, класифікація. Стенокардія: визначення, класифікація, клінічна картина, діагностика, надання невідкладної допомоги при нападі, планове лікування, профілактика.

Гострий інфаркт міокарда: визначення, етіологія, патогенез, класифікація, клінічні прояви, ускладнення (кардіогенний шок, набряк легень, аритмії, тромбоемболії, розрив серця, аневризма шлуночків, синдром Дресслера), діагностика (зміни на електрокардіограмі, лабораторні критерії), невідкладна допомога, принципи лікування, профілактика. Атипові форми інфаркту міокарда.

Гостра судинна недостатність: непритомність, колапс, шок. Визначення, етіологія, патогенез, клінічна картина, діагностика, невідкладна допомога, подальша тактика.

Гостра серцева недостатність: серцева астма, набряк легень. Причини, клінічні прояви, невідкладна допомога, подальша тактика.

Хронічна недостатність кровообігу: визначення, етіологія, патогенез, класифікація за А.Д. Стражеском і В.Х. Василенком, клінічна картина за стадіями, діагностика, принципи лікування, профілактика, особливості догляду за пацієнтами.

Навчальна практика під керівництвом викладача
Обстеження органів кровообігу пацієнта: збір скарг, анамнезу, об’єктивне дослідження (загальний та локальний огляд, пальпація – визначення показників пульсу, верхівкового поштовху, перкуторне визначення відносної серцевої тупості, аускультація тонів серця, визначення АТ), додаткові методи обстеження: інструментальні (рентгенологічні, ехокардіографія, електрокардіографія) та лабораторні (ревмопроби, коагулограма, ліпіди, ферменти, мінеральний склад крові), оцінка результатів. 

Обстеження пацієнтів із захворюваннями органів кровообігу: ревматизмом, набутими вадами серця, гіпертонічною хворобою, атеросклерозом, ішемічною хворобою серця, гострою судинною та серцевою недостатністю, хронічною серцевою недостатністю. 

Формулювання попереднього діагнозу на основі суб’єктивного та об’єктивного обстеження, визначення тактики, призначення лікування та додаткових методів обстеження, профілактика захворювань органів кровообігу.

Надання невідкладної медичної допомоги при нападі стенокардії, інфаркті міокарда, серцевій астмі та набряку легень, кардіогенному шоку, гіпертонічних кризах, непритомності, колапсі, шоку.

Виконування лікарських призначень. Догляд за пацієнтами із захворюваннями органів кровообігу, особливості догляду за вагітними.

Виписування рецептів на медикаменти, які застосовуються для лікування захворювань органів кровообігу (антибіотики, нітрати, серцеві глікозиді, гіпотензивні препарати, вазотонічні, знеболювальні  засоби). Заповнення медичної документації.

Удосконалення практичних навичок: користування функціональним ліжком; проведення профілактики пролежнів; визначення водного балансу; вимірювання температури тіла, фіксування її у температурному листку; застосування гірчичників; проведення оксигенотерапії; виконання всіх видів ін’єкцій (внутрішньошкірних, підшкірних, внутрішньом’язових, внутрішньовенних); підготовка пацієнтів до лабораторних методів дослідження (взяття крові для біохімічного дослідження — техніка венепункції).

Практичні навички:
· виявлення скарг, характерних для захворювань органів кровообігу;
· збирання анамнезу;
· проведення огляду пацієнток із захворюванням органів кровообігу;
· проведення пальпації: визначення показників пульсу, верхівкового поштовху;
· перкусія: визначення меж серця;
· проведення аускультації тонів серця;
· визначення артеріального тиску;
· оцінювання стану пацієнток на підставі їх скарг та об’єктивних даних;
· проведення диференціальної діагностики;
· інтерпретування даних лабораторних досліджень;
· визначення тактики акушерки (госпіталізація, амбулаторне лікування, консультація сімейного лікаря);
· визначення плану лікування в умовах ФАПу;
· надання невідкладної допомоги при нападі стенокардії, інфаркті міокарда, серцевій астмі, набряку легень, кардіогенному шоку, гіпертонічних кризах, непритомності, колапсі, шоку;
· оволодіння технікою запису електрокардіограм;
· надання рекомендацій щодо дієтичного харчування;
· виписування лікарських засобів (антибіотиків, нітратів, серцевих глікозидів, гіпотензивних препаратів, вазотонічних та знеболювальних  засобів).

Тема 5. Хвороби травного каналу, печінки та жовчовивідних шляхів
Лекції
Анатомо-фізіологічні особливості органів травлення. 

Методика обстеження органів травлення пацієнта: основні скарги, особливості збору анамнезу хвороби та життя, об’єктивні дані, додаткові методи обстеження. 

Гострий гастрит: визначення, етіологія, клінічна картина, невідкладна допомога, тактика, профілактика.

Хронічні гастрити А, В, С: визначення, етіологія, патогенез, класифікація, клінічна картина, ускладнення, діагностичні критерії, принципи лікування, профілактика, особливості догляду.

Виразкова хвороба шлунку та дванадцятипалої кишки: визначення, етіологія (роль Helicobacter pylori), патогенез, класифікація, клінічна картина в залежності від локалізації виразки, діагностичні критерії, сучасні принципи лікування, профілактика, особливості догляду. Ускладнення виразкової хвороби, невідкладна допомога, подальша тактика. Диспансеризація пацієнтів. Особливості ведення вагітних.

Рак шлунка: визначення, етіологія, клінічна картина, діагностичні критерії, принципи лікування, профілактика, особливості догляду.

Ентерити та коліти: визначення, етіологія, патогенез, клінічна картина, діагностика, принципи лікування, профілактика, особливості догляду.

Хронічний панкреатит: визначення, етіологія, клінічна картина, діагностика, принципи лікування, профілактика, особливості догляду.

Хронічні гепатити: визначення, етіологія, патогенез, класифікація, клінічна картина, діагностичні критерії, принципи лікування, профілактика, особливості догляду. Хронічний гепатит і вагітність.
Цироз печінки: визначення, етіологія, патогенез, класифікація, клінічна картина, ускладнення, діагностичні критерії, принципи лікування, профілактика, особливості догляду.

Гострий та хронічний холецистити: визначення, етіологія, патогенез, класифікація, клінічні прояви гострого та хронічного холециститу, діагностика, принципи лікування, профілактика, особливості догляду. Хронічний холецистит і вагітність.
Жовчнокам’яна хвороба: визначення, етіологія, патогенез, класифікація, клінічна картина в залежності від стадії захворювання, діагностичні критерії, невідкладна допомога в разі печінкової кольки, принципи лікування, профілактика, особливості догляду. Жовчнокам’яна хвороба і вагітність.
Диспансерне спостереження при захворюваннях печінки та жовчного міхура. 

Значення здорового способу життя та дієти для профілактики захворювань  печінки та жовчовивідних шляхів.

Навчальна практика під керівництвом викладача
Обстеження органів травлення пацієнта: збір скарг, анамнезу, об’єктивне дослідження (загальний та локальний огляд, поверхнева та глибока пальпація живота, перкуторне визначення розмірів печінки, рідини в черевній порожнині, перевірка симптомів ураження жовчного міхура, визначення нижньої межі шлунку), додаткові методи обстеження (рентгенологічне дослідження шлунка, кишечника, жовчного міхура та його проток, езофагогастродуоденоскопія, ультразвукові дослідження печінки, жовчного міхура та його протоків, підшлункової залози, дослідження дуоденального вмісту, аналізи кала: загальний, на яйця гельмінтів, приховану кров та бактеріологічний, біохімічне дослідження крові на печінкові проби, білірубін, загальний білок та його фракції, ферменти), оцінка результатів. 

Обстеження пацієнтів з захворюваннями органів травлення: гастритами, виразковою хворобою шлунка та дванадцятипалої кишки, раком шлунка, хронічними гепатитами, цирозами печінки, холециститами, жовчнокам’яною хворобою. 

Оцінювання стану хворого, формулювання попереднього діагнозу на основі суб’єктивного та об’єктивного обстеження, визначення тактики, призначення лікування та додаткових методів обстеження, профілактика захворювань органів травлення.

Надання невідкладної допомоги при шлункової кровотечі, перфорації стінки шлунка, печінкової коліці. 

Виконування лікарських призначень. Догляд за пацієнтами із захворюваннями органів травлення, особливості догляду за вагітними.
Виписування рецептів на медикаменти, які застосовуються для лікування захворювань органів травлення (антибіотики, спазмолітичні засоби, антациди, холеретикі та холекінетикі, гемостатичні препарати).  Заповнення медичної документації.

Удосконалення практичних навичок: догляд за пацієнтами під час блювання; промивання шлунка; взяття промивних вод шлунка на дослідження; застосування газовідвідної трубки; постановка очисної, послаблювальних, сифонної, медикаментозної, харчувальної клізм; проведення дуоденального зондування; підготовка інструментів та асистування лікарю під час проведення абдомінальної пункції; взяття крові для біохімічного дослідження: техніка венепункції; виконання підшкірних, внутрішньом’язових, внутрішньовенних ін’єкцій, внутрішньовенних крапельних вливань; підготовка пацієнтів до діагностичних досліджень (рентгенологічних, ендоскопічних, ультразвукових, дослідження дуоденального вмісту, аналізу калу).

Практичні навички:
· виявлення скарг, характерних для захворювань органів травлення;
· збирання анамнезу;
· проведення огляду пацієнток із захворюваннями органів травлення;
· проведення поверхневої та глибокої пальпації живота;
· визначення меж печінки за методом Курлова, рідини в черевній порожнині;
· перевірка симптомів ураження жовчного міхура;
· визначення нижньої межі шлунка;
· оцінювання стану пацієнток на підставі їхніх скарг та об’єктивних даних;
· проведення диференційної діагностики;
· інтерпретування даних лабораторних та інструментальних досліджень;
· визначення тактики акушерки (госпіталізація, амбулаторне лікування, консультація сімейного лікаря);
· визначення плану лікування в умовах ФАПу;
· надання невідкладної допомоги при шлунковій та кишковій кровотечі, перфорації шлунка, печінкової коліці;
· надання рекомендацій щодо дієтичного харчування;
· виписування лікарських засобів, які застосовуються для лікування захворювань органів травлення (антибіотики, спазмолітичні засоби, антациди, холеретикі та холекінетикі, гемостатичні препарати).

Тема 6. Хвороби нирок та сечових шляхів
Лекції
Анатомо-фізіологічні особливості нирок та сечовивідних шляхів. Методика обстеження сечовивідних органів пацієнта: основні скарги, термінологія дизурічних розладів, особливості збору анамнезу хвороби та життя, об’єктивні дані, додаткові методи обстеження: рентгенологічні та ультразвукові методи обстеження нирок, аналізи сечі: загальний, за методами Нечипоренка, Зимницького, бактеріологічний.
Гострий та хронічний гломерулонефрит: визначення, етіологія, роль (-гемолітичного стрептококу групи А, патогенез, класифікація, клінічна картина, ускладнення, діагностичні критерії, принципи лікування, профілактика, особливості догляду, диспансерне спостереження за пацієнтами.

Гострий та хронічний пієлонефрит: визначення, етіологія, патогенез, класифікація, клінічна картина, діагностичні критерії, принципи лікування, профілактика, особливості догляду, диспансерне спостереження за пацієнтами. Пієлонефрит і вагітність.

Нирковокам’яна хвороба: визначення, етіологія, клінічна картина, діагностичні критерії, принципи лікування, профілактика. Невідкладна допомога в разі нападу ниркової коліки.

Хронічна ниркова недостатність. Основні причини, патогенез, клінічні симптоми, стадії. Додаткові методи обстеження — лабораторні (проба Зимницького, Реберга, біохімічне дослідження крові на остатній азот) та інструментальні. Принципи лікування, гемодіаліз, трансплантація нирки.

Навчальна практика під керівництвом викладача
Обстеження сечовивідних органів пацієнта: збір скарг, анамнезу, об’єктивне дослідження (загальний та локальний огляд, визначення показників пульсу, АТ, симптому Пастернацького), додаткові методи обстеження (рентгенологічні та ультразвукові дослідження нирок, аналізи сечі: загальний, за методами Нечипоренка, Зимницького, бактеріологічний), їх оцінка.
Обстеження пацієнтів із захворюваннями нирок та сечовивідних шляхів: гломерулонефритами, пієлонефритами, нирковокам’яною хворобою, хронічною нирковою недостатністю.

Формулювання попереднього діагнозу на основі суб’єктивного та об’єктивного обстеження, визначення тактики, призначення лікування та додаткових методів обстеження, профілактика захворювань нирок та сечовивідних шляхів.

Підготовка пацієнтів до діагностичних досліджень (рентгенологічних, ультразвукових, збирання сечі для різноманітних обстежень), визначення водного балансу. 

Надання невідкладної допомоги при нирковій коліці.
Виконування лікарських призначень. Догляд за пацієнтами із захворюваннями нирок та сечовивідних шляхів, особливості догляду за вагітними.

Виписування рецептів на медикаменти, які застосовуються для лікування захворювань нирок та сечовивідних шляхів (антибіотики, протизапальні, спазмолітичні засоби, сечогінні препарати).  

Удосконалення практичних навичок: здійснення катетеризації сечового міхура м’яким катетером; забір сечі на загальний аналіз, за методами Зимницького, Нечипоренка; підготовка пацієнтів до рентгенологічних та ультразвукових обстежень: ставлення очисної та сифонної клізми, венепункція; виконання підшкірних, внутрішньом’язових, внутрішньовенних ін’єкцій, внутрішньовенних крапельних вливань.

Практичні навички:
· виявлення скарг, характерних для захворювань нирок та сечовивідних шляхів;
· збирання анамнезу;
· проведення огляду пацієнток при захворюваннях нирок та сечовивідних шляхів;
· визначення симптому Пастернацького;
· визначення артеріального тиску;
· оцінювання стану пацієнток на підставі їх скарг та об’єктивних даних;
· проведення диференціальної діагностики;
· інтерпретування даних лабораторних досліджень;
· визначення тактики акушерки (госпіталізація, амбулаторне лікування, консультація сімейного лікаря);
· визначення плану лікування в умовах ФАПу;
· надання невідкладної допомоги при нирковій коліці;
· надання рекомендацій щодо дієтичного харчування;
· виписування рецептів лікарських засобів, які застосовуються для лікування захворювань нирок та сечовивідних шляхів (антибіотики, протизапальні, спазмолітичні засоби, сечогінні препарати).

Тема 7. Хвороби крові та органів кровотворення
Лекція
Анатомо-фізіологічні особливості органів кровотворення. Состав периферичної крові. Методика обстеження органів кровотворення пацієнта, симптоми і синдроми.  Додаткові методи обстеження: загальний аналіз крові, дослідження кісткового мозку, УЗД селезінки, печінки, лімфовузлів.

Анемії: визначення, класифікація, етіологія, патогенез, клінічна картина основних анемій (гострої і хронічної постгеморагічних, залізодефіцитної, В12-дефіцитної, гіпопластичної, гемолітичних), діагностичні критерії, принципи лікування, профілактика, особливості догляду, диспансерне спостереження за пацієнтами. Анемії і вагітність.

Гемобластози: визначення, етіологія, патогенез, класифікація, клінічна картина гострих та хронічних лейкозів (хронічний мієлолейкоз, хронічний лімфолейкоз), діагностичні критерії, принципи лікування, особливості догляду. Поняття про лімфогранулематоз.

Геморагічні діатези: визначення, класифікація, етіологія, патогенез, клінічна картина гемофілії і тромбоцитопенічної пурпури, діагностичні критерії, принципи лікування, особливості догляду, диспансерне спостереження за пацієнтами. Тромбоцитопенічна пурпура і вагітність.

Навчальна практика під керівництвом викладача
Обстеження пацієнтів з анеміями, виявлення синдромів, характерних для основних видів анемій. Розбір аналізів крові, виявлення змін, характерних для гострої і хронічної постгеморагічних, залізодефіцитної, В12-дефіцитної, гіпопластичної, гемолітичних анемій.
Обстеження пацієнтів з гемобластозами, лімфогранулематозом, виявлення основних синдромів, оцінка стану пацієнтів, інтерпретація показників аналізів крові. Підготовка пацієнтів і асистування при стернальной пункції.

Обстеження пацієнтів з геморагічними діатезами, виявлення і оцінка геморагічного синдрому, інтерпретація показників аналізів крові. Надання невідкладної допомоги при геморагічному синдромі.

Формулювання попереднього діагнозу на основі суб’єктивного та об’єктивного обстеження, визначення тактики, призначення лікування та додаткових методів обстеження, профілактика захворювань органів кровотворення.

Виконання лікарських призначень, догляд за пацієнтами, особливості догляду за вагітними.

Виписування рецептів на медикаменти, які застосовуються для лікування анемій, геморагічних діатезів (препарати заліза, вітамін В12, гемостатичні препарати, глюкокортикоїди). 

Удосконалення практичних навичок: виконання підшкірних, внутрішньом’язових, внутрішньовенних ін’єкцій, внутрішньовенних крапельних вливань; взяття крові для біохімічного дослідження: техніка венепункції; підготовка інструментарію та участь у проведенні стернальной пункції; визначення коагуляційних тестів; проведення профілактики пролежнів; догляд за порожниною рота. 

Практичні навички:
· виявлення синдромів, характерних для захворювань органів кровотворення;
· збирання анамнезу;
· проведення огляду пацієнток при захворюваннях органів кровообігу;
· визначення білю у кістках;
· оцінювання стану пацієнток на підставі їх скарг та об’єктивних даних;
· проведення диференціальної діагностики;
· інтерпретування даних загального аналізу крові, біохімічних досліджень крові;
· визначення тактики акушерки (госпіталізація, амбулаторне лікування, консультація сімейного лікаря);
· визначення плану лікування в умовах ФАПу;
· надання невідкладної допомоги при геморагічному синдромі;
· надання рекомендацій щодо харчування для профілактики анемій;
· виписування рецептів на медикаменти, які застосовуються для лікування анемій, геморагічних діатезів (препарати заліза, вітамін В12, гемостатичні препарати, глюкокортикоїди). 

Тема 8. Хвороби ендокринної системи та обміну речовин
ЛекціЇ
Анатомо-фізіологічні особливості ендокринних органів. Методика обстеження ендокринних органів пацієнта, симптоми і синдроми. Додаткові методи обстеження: аналіз крові на цукор, аналіз добової сечі на цукор, аналіз сечі на кетонові тіла, ультразвукове дослідження підшлункової залози.

Дифузне тіреотоксичне воло: визначення, етіологія, патогенез, класифікація, клінічна картина, ускладнення, діагностичні критерії, принципи лікування, особливості догляду, диспансерне спостереження за пацієнтами. Дифузне тіреотоксичне воло і вагітність.

Мікседема: визначення, етіологія, патогенез, класифікація, клінічна картина, діагностичні критерії, принципи лікування, профілактика, особливості догляду, диспансерне спостереження за пацієнтами.

Ендемічне воло: визначення, етіологія, ендемічні зони в Україні, класифікація, клінічна картина, діагностика, профілактика.

Цукровий діабет: визначення, етіологія, патогенез, класифікація, клінічна картина, діагностичні критерії, ускладнення, принципи лікування, включаючи сучасні вимоги до дієти на основі хлібних одиниць, профілактика, особливості догляду, диспансерне спостереження за пацієнтами. Цукровий діабет і вагітність.

Ожиріння: визначення, етіологія, класифікація, клінічна картина, діагностика, принципи лікування, профілактика.

Гіповітамінози: їх суть та значення для вагітних. Принципи лікування, профілактика.

Навчальна практика під керівництвом викладача
Обстеження пацієнтів із захворюваннями щитоподібної залози і цукровим діабетом. Виявлення синдромів гіпер- і гіпотиреозу, гіпер- і гіпоглікемії. Оцінка стану пацієнтів.

Формулювання попереднього діагнозу на основі суб’єктивного та об’єктивного обстеження, визначення тактики, призначення лікування та додаткових методів обстеження, профілактика захворювань органів ендокринної системи.
Підготовка пацієнтів до діагностичних обстежень: забору крові для біохімічного дослідження на гормони щитоподібної залози, крові на глюкозу, добового діурезу на глюкозу, ультразвукового дослідження щитоподібної залози, підшлункової залози. Оцінка результатів.

Надання невідкладної медичної допомоги при гіперглікемічній і гіпоглікемічній комі.
Виконання лікарських призначень. Догляд за пацієнтами із захворюваннями щитоподібної залози та цукровим діабетом, особливості догляду за вагітними.

Виписування рецептів на медикаменти, які застосовуються для лікування захворювань щитоподібної залози і цукровим діабетом (мерказоліл, L-тироксин, інсулін, фізіологічний розчин, препарати калію, розчин гідрокарбонату натрію, пероральні цукрознижувальні препарати).

Удосконалення практичних навичок: підготовка пацієнтів до ультразвукових та радіоізотопних обстежень; взяття крові для біохімічного дослідження на глюкозу, гормони щитоподібної залози — Т3 і Т4: техніка венепункції; збирання добового діурезу на глюкозу; розрахунок і введення інсуліну; виконання внутрішньовенних ін’єкцій, внутрішньовенних крапельних вливань.

Практичні навички:
· виявлення скарг, характерних для захворювань щитоподібної залози та цукрового діабету;
· збирання анамнезу;
· проведення огляду пацієнток при захворюваннях ендокринної системи.

· проведення пальпації щитоподібної залози;
· оцінювання стану пацієнток на підставі їх скарг та об’єктивних даних;
· проведення диференціальної діагностики;
· експрес-методи визначення глюкози і ацетону в сечі;
· інтерпретування даних лабораторних досліджень;
· визначення тактики акушерки (госпіталізація, амбулаторне лікування, консультація сімейного лікаря);
· визначення плану лікування в умовах ФАПу;
· надання невідкладної допомоги при гіперглікемічній і гіпоглікемічній комах;
· надання сучасних рекомендацій щодо дієтичного харчування хворих на цукровий діабет на основі хлібних одиниць;
· виписування рецептів лікарських засобів, які застосовуються для лікування захворювань щитоподібної залози і цукрового діабету (мерказоліл, L-тироксин, інсулін, фізіологічний розчин, препарати калію, розчин гідрокарбонату натрію, пероральні цукрознижувальні препарати);
· надання рекомендацій щодо профілактики ендемічного воло. 

Тема 9. Алергійні хвороби
Лекція
Поняття про алергію та алергійні реакції. Класифікація алергенів, шляхи проникнення в організм людини. Поняття про сенсибілізацію. Патогенез і стадії алергійній реакції негайного типу.

Кропив’янка: визначення, етіологія, клінічна картина, ускладнення, діагностика, принципи лікування, особливості догляду.

Набряк Квінке:  визначення, етіологія, клінічна картина, ускладнення, діагностика, невідкладна допомога в разі набряку гортані, принципи лікування, особливості догляду.

Анафілактичний шок: визначення, етіологія, патогенез, клінічна картина, ускладнення, діагностика, невідкладна допомога і тактика акушерки, особливості догляду.

Поняття про полінози,  медикаментозну алергію, сироваткову хворобу. 

Профілактика алергійних захворювань.
Навчальна практика під керівництвом викладача
Обстеження пацієнтів з алергійними захворюваннями (кропив’янкою, набряком Квинке, анафілактичнім шоком, медикаментозною алергією, полінозом, сироватковою хворобою). Виявлення алергійних проявів. Підготовка хворих до обстеження: забір крові на загальне дослідження, алергологічні тести. Інтерпретація результатів.

Формулювання попереднього діагнозу на основі суб’єктивного та об’єктивного обстеження, визначення тактики, призначення лікування та додаткових методів обстеження, профілактика захворювань органів.
Надання невідкладної допомоги при гострих алергійних захворюваннях. 

Проведення проби на чутливість до антибіотиків, її оцінка. 

Виконання лікарських призначень, догляд за пацієнтами, особливості догляду за вагітними.

Виписування рецептів на медикаменти, які застосовуються для лікування алергійних захворювань (антигістамінні, кортикостероїдні засоби, хлорид кальцію, адреналін, дофамін, еуфілін). 

Удосконалення практичних навичок: застосування міхура з льодом; взяття крові для біохімічного дослідження: техніка венепункції; виконання підшкірних, внутрішньом’язових, внутрішньовенних ін’єкцій, внутрішньовенних крапельних вливань; проведення проби на чутливість до антибіотиків, її оцінка. 

Практичні навички:
· виявлення скарг, характерних для алергійних хвороб;
· збирання анамнезу;
· проведення огляду пацієнток при алергійних хворобах;
· проведення пальпації: визначення показників пульсу;
· вимірювання артеріального тиску;
· оцінювання стану пацієнток на підставі їх скарг та об’єктивних даних;
· проведення диференціальної діагностики;
· інтерпретування даних лабораторних досліджень;
· визначення тактики акушерки (госпіталізація, амбулаторне лікування, консультація сімейного лікаря);
· визначення плану лікування в умовах ФАПу;
· надання невідкладної допомоги при гострих алергійних станах;
· підготовка пацієнтів до проведення алергологічних тестів;
· надання рекомендацій щодо дієтичного харчування в разі алергійних захворювань;
· виписування рецептів лікарських засобів, які застосовуються для лікування алергійних захворювань (антигістамінні, кортикостероїдні засоби, хлорид кальцію, адреналін, дофамін, еуфілін).

Тема 10. Системні захворювання сполучної тканини
Лекція
Анатомо-фізіологічні особливості сполучної тканини. Етіологія і патогенез системних хвороб сполучної тканини, ознаки запалення.

Ревматоїдний артрит: визначення, клінічна картина, діагностика, принципи лікування, особливості догляду.

Поняття про системний червоний вовчок, склеродермію.
Навчальна практика під керівництвом викладача
Обстеження пацієнтів із системними хворобами сполучної тканини: ревматоїдним артритом, системним червоним вовчком, склеродермією.
Формулювання попереднього діагнозу на основі суб’єктивного та об’єктивного обстеження, визначення тактики акушерки.

Додаткові методи дослідження (загальний аналіз крові, біохімічне дослідження крові, рентгенологічне обстеження суглобів). 

Виконування лікарських призначень. Догляд за пацієнтами із системними хворобами сполучної тканини, особливості догляду за вагітними.

Виписування рецептів на медикаменти, які застосовуються для лікування системних хвороб сполучної тканини (протизапальні, глюкокортикоїди, знеболювальні засоби). Заповнення медичної документації.

Удосконалення практичних навичок: взяття крові для біохімічного дослідження: техніка венепункції; виконання підшкірних, внутрішньом’язових, внутрішньовенних ін’єкцій; застосування зігрівального компресу на суглоб.

Практичні навички:
· виявлення скарг, характерних для системних хвороб сполучної тканини;
· збирання анамнезу;
· проведення огляду пацієнток із хворобами сполучної тканини;
· пальпація суглобів.

· проведення аускультації легень, тонів серця, вимірювання артеріального тиску;
· оцінювання стану пацієнток на підставі їх скарг та об’єктивних даних;
· проведення диференціальної діагностики;
· інтерпретування даних лабораторних досліджень;
· визначення тактики акушерки (госпіталізація, амбулаторне лікування, консультація сімейного лікаря);
· виписування рецептів на медикаменти, які застосовуються для лікування системних хвороб сполучної тканини (протизапальні, глюкокортикоїди, знеболювальні засоби).

Тема 11. Професійні хвороби та отруєння
Лекція
Уявлення про професійні хвороби. Їх класифікація залежно від шкідливих та небезпечних виробничих чинників. 

Пневмоконіози: визначення, етіологія, класифікація, клінічні прояви, діагностика, принципи лікування, профілактика.

Вібраційна хвороба: визначення, етіологія, клінічні прояви, діагностика, принципи лікування, профілактика.

Отруєння ртуттю, свинцем, пестицидами. Невідкладна медична допомога, профілактика.
Навчальна практика під керівництвом викладача
Обстеження пацієнтів з професійними захворюваннями (пневмоконіозами, вібраційній хворобою). Оцінка стану пацієнтів.

Додаткові методи дослідження (аналіз крові та сечі на важкі метали, рентгенографія легень, комп’ютерне томографічне дослідження легень), їх оцінка.

Формулювання попереднього діагнозу на основі суб’єктивного та об’єктивного обстеження, визначення тактики, призначення додаткових методів обстеження, профілактика професійних захворювань та отруєнь.

Невідкладна медична допомога при гострих отруєннях.

Виконання лікарських призначень.

Удосконалення практичних навичок: взяття крові для біохімічного дослідження: техніка венепункції; виконання підшкірних, внутрішньом’язових, внутрішньовенних ін’єкцій, внутрішньовенних крапельних вливань; проведення оксигенотерапії; проведення промивання шлунка; виконання сифонної клізми.

Практичні навички:
· виявлення скарг, характерних для професійних хвороб і отруєнь;
· збирання анамнезу;
· проведення огляду пацієнток із професійними хворобами та отруєннями;
· визначення показників пульсу;
· порівняльна перкусія легень;
· проведення аускультації легень, тонів серця;
· оцінювання стану пацієнток на підставі їх скарг та об’єктивних даних;
· проведення диференціальної діагностики;
· інтерпретування даних лабораторних досліджень;
· визначення тактики акушерки (госпіталізація, амбулаторне лікування, консультація сімейного лікаря, профпатолога).

ПЕРЕЛІК ПРАКТИЧНИХ НАВИЧОК

1. Ведення затвердженої медичної документації.

2. Дотримування санітарно-протиепідемічного режиму. 

3. Дотримування правил техніки безпеки під час роботи з медичним інструментарієм, кров’ю та біологічними рідинами організму.

4. Дотримування правил асептики та антисептики.

5. Пропагування основ здорового способу життя.

6. Збирання скарг та анамнезу.

7. Оцінка даних загального огляду пацієнтки. 

8. Визначення показників дихання, фіксування його частоти в температурному листі.

9. Визначення показників пульсу, фіксування його частоти в температурному листі.

10. Проведення аускультації серцевих тонів та дихання пацієнток.

11. Вимірювання артеріального тиску, фіксування його в температурному листі.

12. Вимірювання температури тіла, її графічне фіксування.

13. Визначення наявності набряків.

14. Проведення пальпації живота.

15. Підготовка пацієнток до дослідження та лікувальних процедур.

16. Володіння маніпуляційною технікою.

17. Розведення антибіотиків.

18. Виконування катетеризації сечового міхура.

19. Ставлення очисної клізми.

20. Подача зволоженого кисню. 

21. Застосовування міхура з льодом.

22. Застосовування грілки.

23. Накладання компресу.

24. Надання допомоги при невідкладних станах:

· нападі бронхіальної астми;
· набряку легень;
· серцевому нападі;
· гіперглікемічній комі;
· гіпоглікемічній комі;
· нирковій коліці;
· кровотечі;
· “гострому животі”;
· анафілактичному шоку. 
ПЕРЕЛІК ПИТАНЬ ДО СЕМЕСТРОВОГО ЗАЛІКУ

1. Основні клінічні прояви, методи діагностики захворювань органів кровотворення.

2. Анемії. Поняття, класифікація, етіологія, патогенез, клі​нічні прояви, діагностика, диференціальна діагностика постгеморагічних, залізодефіцитних, В12-дефіцитної, гіпопластичної і гемолітичних анемій. Принципи лікування, профілактика, особливості догляду за пацієнтами. Анемії та вагітність.

3. Гемобластози: визначення, фактори ризику, класифікація. Гострий лейкоз: визначення, патогенез, клінічні прояви, картина крові, діагностика, принципи лікування, догляд за пацієнтами.

4. Хронічний мієлолейкоз, хронічний лімфолейкоз, лімфогранулематоз. Визначення захворювань, патогенез, стадії, клінічні прояви, картина крові, діагностика, принципи лікування, догляд за пацієнтами.

5. Геморагічні діатези (гемофілія, хвороба Верльгофа). Причини, клінічні озна​ки, діагностика, принципи лікування, догляд за пацієнтами при гемофілії, хворобі Верльгофа.

6. Дифузне токсичне воло: визначення, причини, клінічні прояви, діагностичні критерії, лікування, прогноз.

7. Ендемічне воло: визначення, причини, клінічні прояви, діаг​ностичні критерії, профілактика.

8. Мікседема: визначення, причини, основні симптоми, принципи лікування, профілактика.

9. Цукровий діабет: визначення, причини, класифікація, клінічні прояви, діагностичні критерії, сучасні принципи дієтотерапії, медикаментозна терапія, профілактика. Цукровий діабет та вагітність.
10. Гострі та хронічні ускладнення цукрового діабету. Невідкладна медична допомога і тактика при комах. 

11. Ожиріння: визначення, етіологія, класифікація, клінічна картина, діагностика, принципи лікування, профілактика.

12. Гіповітамінози: їх суть та значення для вагітних. Принципи лікування, профілактика.

13. Гострі алергійні хвороби. Поняття про алергози та алергійні реакції. Клінічні прояви анафілактичного шоку, набряку Квінке, кропивниці, сироваткової хвороби. Невідкладна медична допомога, профілактика.

14. Поняття про полінози, медикаментозну алергію, сироваткову хворобу, етіологія, клінічні прояви, принципи лікування, профілактика. 
15. Основна симптоматика, методи діагностики захворювань сполученої тканини.

16. Ревматоїдний артрит: визначення, етіологія, патогенез, клінічні про​яви, методи діагностики, основні принципи лікування, особли​вості догляду за пацієнтами, профілактика. Поняття про системний червоний вовчак і склеродермію.

17. Пневмоконіоз: визначення, причини, клінічні прояви, діагностика, лікування, профілактика.

18. Вібраційна хвороба: визначення, етіологія, клінічна картина, діагностика, принципи лікування, профілактика.

19. Інтоксикація ртуттю, свинцем та пестицида​ми. Причини, клінічні прояви, діагностика, лікування та не​відкладна допомога, профілактика.

ПЕРЕЛІК ПИТАНЬ ДО КОМПЛЕКСНОГО КВАЛІФІКАЦІЙНОГО ЕКЗАМЕНУ

1. Історія розвитку вчення про внутрішні хвороби. Внесок українських вчених у розвиток терапії.

2. Основна симптоматика, методи діагностики захворювань дихальної системи.
3. Гострі та хронічні бронхіти: визначення, етіологія, патогенез, клінічна картина, діагностика, лікування, профілактика.

4. Бронхіальна астма: визначення, етіологія, патогенез, класифікація, клінічна картина, діагностика, невідкладна допомога, планове лікування.

5. Астматичний статус: клінічні прояви, діагностика, невідкладна допомога.

6. Пневмонії: визначення, етіологія, патогенез, сучасна класифікація, клінічна картина, діагностика, лікування, догляд за пацієнтами, профілактика.

7. Плеврити: визначення, етіологія, патогенез, класифікація, клінічна картина, діагностика, принципи лікування, профілактика. Значення плевральної пункції для діагностики та лікування.

8. Бронхоектатична хвороба: визначення, етіологія, патогенез, клінічна картина, діагностика, принципи лікування, догляд за пацієнтами, профілактика.

9. Абсцес легень: визначення, причини, клінічні прояви за​лежно від періоду, діагностика, принципи лікування, догляд за пацієнтами, профілактика.

10. Туберкульоз легень: визначення, етіологія, класифікація, діагностика, ускладнення, принципи лікування, специфічна та неспецифічна профілактика. 

11. Рак легень: визначення, фактори ризику, основні клінічні прояви, принципи лікування, профілактика. Значення раннього виявлення захворювання для прогнозу.

12. Емфізема легень, пневмосклероз. Поняття, причини, патанатомічні зміни в легенях, клінічні прояви, профілактика.

13. Основна симптоматика, методи діагностики захворювань серцево-судинної системи.

14. Ревматизм: визначення, етіологія, патогенез, класифікація, клінічні прояви та діагностичні критерії, лікування, види профілактики, догляд за пацієнтами. Роль українських вчених у вивченні ревматизму. Ревматизм та вагітність.

15. Набуті вади серця: визначення, причини. Основні клінічні прояви мітральних та аортальних вад серця. Діагностичні критерії, принципи лікування, догляд за пацієнтами. Набуті вади серця та вагітність.

16. Гіпертонічна хвороба: визначення, етіологія, патогенез, клінічні прояви, діагностичні критерії, лікування, профілактика. Гіпертонічні кризи, клінічні прояви, невідкладна допомога. Ускладнення гіпертонічної хвороби.

17. Атеросклероз: визначення, фактори ризику, форми атеросклерозу, лікування, профілактика.

18. Ішемічна хвороба серця: визначення, етіологія, класифікація. Стенокардія, визначення, форми, класи стенокардії, клінічні прояви, діагностичні критерії, принципи лікування, надання невідкладної медичної допомоги при нападі. Догляд за пацієнтами, профілактика.

19. Гострий інфаркт міокарда: визначення, причини, клінічні прояви, діагностика, перша допомога, лікування неускладненого інфаркту міокарда. Ускладнення в ході захворювання, атипові форми інфаркту міокарда, диференціальна діагностика, догляд за пацієнтами.

20. Гостра серцева недостатність: серцева астма, набряк легень, причини, клінічні прояви, невідкладна допомога.

21. Гостра судинна недостатність: непритомність, колапс, шок. Причини, патогенез, клінічні прояви, невідкладна допомога.

22. Хронічна недостатність кровообігу. Роль київської школи терапевтів у розробленні класифікації серцевої недостатності. Причини, клінічні прояви, принципи лікування, особливості догляду за пацієнтами.

23. Основна симптоматика, методи діагностики захворювань травного каналу.

24. Гострий гастрит: визначення, етіологія, клінічна картина, діагностика, невідкладна допомога, профілактика.
25. Хронічні гастрити А, В, С. Визначення, причини, основні клінічні прояви, діагностика, лікування, особливості догляду за пацієнтами.

26. Виразкова хвороба шлунка та дванадцятипалої кишки: визначення, етіологія, патогенез, основні клінічні синдроми, діагностичні критерії, диференціальна діагностика, основні методи лікування. Ускладнення виразкової хвороби, їх клінічні прояви, невідкладна допомога.

27. Рак шлунка: визначення, фактори ризику, клінічні прояви, рання діагностика, принципи лікування, догляд за пацієнтами, профілактика.

28. Ентерити: визначення, етіологія, патогенез, клінічні прояви, діагностика, принципи лікування, догляд за пацієнтами.

29. Коліти: визначення, етіологія, патогенез, клінічні прояви, діагностика, принципи лікування, особливості догляду.

30. Хронічний панкреатит: визначення причини хронічного панкреатиту, основні клінічні прояви, методи діагностики, лікування, особливості догляду за пацієнтами.

31. Хронічні гепатити: визначення, етіологія, патогенез, класифікація, основні клінічні синдроми, діагностичні критерії, принципи лікування, особливості догляду за пацієнтами.

32. Цироз печінки: визначення, причини, клінічні синдроми, стадії, перебіг. Діагностика, принципи лікування, ускладнення, догляд за пацієнтами, профілактика.

33. Холецистити: визначення, причини, клінічні прояви гострого та хронічного холециститу, діагностика, принципи лікування, догляд за пацієнтами, профілактика.

34. Жовчнокам’яна хвороба: визначення, етіологія, стадії і клінічні прояви печінкової коліки, невідкладна медична допомога. Діагностичні критерії, принципи планового лікування, профілактика.

35. Основна симптоматика, методи діагностики захворювань нирок та сечовивідних шляхів.

36. Гломерулонефрит гострий та хронічний. Визначення, етіологія, патогенез, клінічні прояви, перебіг захворювання. Діагностика, принципи лікування, профілактика, диспансерне спостереження за пацієнтами (зокрема вагітними).

37. Пієлонефрит гострий та хронічний. Визначення, етіологія, патогенез, клінічні прояви, діагностика, принципи лікування, профілактика, диспансерне спостереження за пацієнтами. Прогноз при вагітності.

38. Нирковокам'яна хвороба: визначення, етіологія, клінічні прояви, діагностичні критерії, принципи лікування. Надання невідкладної допомоги при нападі ниркової коліки. Профілактика захворювання, догляд за пацієнтами.

39. Хронічна ниркова недостатність: визначення, причини, клінічні симптоми, стадії. Діагностика, принципи лікування. Сутність діалізу, трансплантація нирки. Особливості догляду за пацієнтами.

40. Основні клінічні прояви, методи діагностики захворювань органів кровотворення.

41. Анемії. Поняття, класифікація, етіологія, патогенез, клінічні прояви, діагностика, диференціальна діагностика постгеморагічних, залізодефіцитних, В12-дефіцитної, гіпопластичної і гемолітичних анемій. Принципи лікування, профілактика, особливості догляду за пацієнтами. Анемії та вагітність.

42. Гемобластози: визначення, фактори ризику, класифікація. Гострий лейкоз: визначення, патогенез, клінічні прояви, картина крові, діагностика, принципи лікування, догляд за пацієнтами.

43. Хронічний мієлолейкоз, хронічний лімфолейкоз, лімфогранулематоз. Визначення захворювань, патогенез, стадії, клінічні прояви, картина крові, діагностика, принципи лікування, догляд за пацієнтами.

44. Геморагічні діатези (гемофілія, хвороба Верльгофа). Причини, клінічні ознаки, діагностика, принципи лікування, догляд за пацієнтами при гемофілії, хворобі Верльгофа.

45. Дифузне токсичне воло: визначення, причини, клінічні прояви, діагностичні критерії, лікування, прогноз.

46. Ендемічне воло: визначення, причини, клінічні прояви, діагностичні критерії, профілактика.

47. Мікседема: визначення, причини, основні симптоми, принципи лікування, профілактика.

48. Цукровий діабет: визначення, причини, класифікація, клінічні прояви, діагностичні критерії, сучасні принципи дієтотерапії, медикаментозна терапія, профілактика. Цукровий діабет та вагітність. 

49. Гострі та хронічні ускладнення цукрового діабету. Невідкладна допомога і тактика при комах. 

50. Ожиріння: визначення, етіологія, класифікація, клінічна картина, діагностика, принципи лікування, профілактика.

51. Гіповітамінози: їх суть та значення для вагітних. Принципи лікування, профілактика.

52. Гострі алергійні хвороби. Поняття про алергози та алергійні реакції. Клінічні прояви анафілактичного шоку, набряку Квінке, кропивниці, сироваткової хвороби. Невідкладна допомога, профілактика.

53. Поняття про полінози, медикаментозну алергію, сироваткову хворобу, етіологія, клінічні прояви, принципи лікування, профілактика. 
54. Основна симптоматика, методи діагностики захворювань сполученої тканини.

55. Ревматоїдний артрит: визначення, етіологія, патогенез, клінічні прояви, методи діагностики, основні принципи лікування, особливості догляду за пацієнтами, профілактика. Поняття про системний червоний вовчак і склеродермію.

56. Пневмоконіоз: визначення, причини, клінічні прояви, діагностика, лікування, профілактика.

57. Вібраційна хвороба: визначення, етіологія, клінічна картина, діагностика, принципи лікування, профілактика.

58. Інтоксикація ртуттю, свинцем та пестицидами. Причини, клінічні прояви, діагностика, лікування та невідкладна допомога, профілактика.
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